
ROTINA DA SUEND: 

 

             A rotina de exames da Subseção de Endoscopia e Colonoscopia 
necessita da atenção dos pacientes para que os procedimentos sejam 
completamente realizados e concluídos nos dias dos exames, a saber: 

Endoscopia Digestiva Alta:  

              O paciente deverá chegar à POMED, obrigatoriamente, acompanhado e 
com a solicitação médica para o exame em mãos; 

   O paciente deverá trazer 3 (três) frascos coletores e um frasco de Luftal 
em gotas; 

              O paciente deverá aguardar na entrada da SUEND, até que um técnico 
de enfermagem o identifique e lhe entregue o termo de consentimento a ser 
preenchido antes da realização do exame;  

               Após a realização do exame haverá um repouso para recuperação de 
15 a 30 minutos na própria subseção; 

     Após a recuperação será entregue ao paciente e seu acompanhante o 
laudo por escrito do exame e uma solicitação médica para o estudo 
histopatológico do material coletado durante o exame; 

  Ao sair da SUEND o paciente deverá se dirigir ao Laboratório da POMED 
e apresentar a solicitação médica para biópsia, onde será emitida a guia 
autorizando a realização do exame na rede credenciada. 

 

Colonoscopia: 

 O paciente deverá chegar à POMED, obrigatoriamente, acompanhado e 
com a solicitação médica para o exame em mãos; 

 O paciente deverá trazer 3 frascos coletores; 

 Ao chegar, o paciente deverá se apresentar na enfermaria da POMED a 
fim de passar pela anamnese, preencher termo de consentimento, receber roupa 
privativa e iniciar a preparação específica para o exame de colonoscopia; 

 O paciente será deslocado à SUEND pelo pessoal desta subseção e 
direcionado à sala de exame; 

 Ao final do exame o paciente será direcionado a enfermaria para a 
recuperação; 



 Após a recuperação será reavaliado pelo médico anestesiologista e 
somente será liberado com a sua autorização; 

 Após a recuperação será entregue ao paciente e seu acompanhante o 
laudo por escrito do exame e uma solicitação médica para o estudo 
histopatológico do material coletado durante o exame; 

  Ao sair da SUEND o paciente deverá se dirigir ao Laboratório da POMED 
e apresentar a solicitação médica para biópsia, onde será emitida a guia 
autorizando a realização do exame na rede credenciada. 

 

  

 

 

  

  

 


